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I. Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе Закона РФ от 10 июля 1992 года №3266-1 (ред. от 01.04.2012) "Об образовании", Федерального Государственного образовательного стандарта второго поколения основного образования, Примерной программы основного общего образования по биологии, Программы для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством В.В. Пасечника, Локального акта, Сборника нормативных документов. Биология / Сост. Э.Д. Днепров, А. Г. Аркадьев.- М.: Дрофа, 2007,- 99., полностью отражающей содержание Примерной программы с дополнениями,  не превышающими требования к уровню подготовки обучающихся Согласно действующему Базисному учебному плану рабочая программа для 8-го класса предусматривает обучение биологии в объеме  70 часов  2 часов в неделю.

Программой предусмотрено проведение:  лабораторных работ - 23

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени основного общего образования, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии. В ней также заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.

Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Отбор содержания проведен с учетом культуросообразного подхода, в соответствии с которым учащиеся должны освоить содержание, значимое для формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья; для повседневной жизни и практической деятельности. 

 В программу внесены изменения   на изучение тем: «Биосоциальная природа человека», «Здоровье человека и способы его сохранения», «Основы физиологии труда и формы труда» отведено 3 часа учебного времени , т.к темы являются значимыми  и необходимыми для прохождения итоговой государственной аттестации. 

В разделе «Человек и его здоровье» содержатся сведения о человеке как биосоциальном существе, строении человеческого организма, процессах жизнедеятельности, особенностях психических процессов, социальной сущности, роли в окружающей среде.
Цели биологического образования в основной школе формулируются на нескольких уровнях: глобальном,  метапредметном, личностном и предметном, на уровне требований к результатам освоения содержания предметных программ.
Глобальные цели биологического образования являются общими для основной и старшей школы и определяются социальными требованиями, в том числе изменением социальной ситуации развития — ростом информационных перегрузок, изменением характера и способов общения и социальных взаимодействий. 
Глобальными целями биологического образования являются:
• социализация обучаемых как вхождение в мир культуры и социальных отношений, обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу или общность — носителя ее норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с миром живой природы;
• приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки.
Помимо этого, биологическое образование призвано обеспечить:
• ориентацию в системе моральных норм и ценностей: признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, здоровья своего и других людей; экологическое сознание; воспитание любви к природе;
• развитие познавательных мотивов, направленных на получение нового знания о живой природе; познавательных качеств личности, связанных с усвоением основ научных знаний, овладением методами исследования природы, формированием интеллектуальных умений;
• овладение ключевыми компетентностями: учебно-познавательными, информационными, ценностно-смысловыми, коммуникативными;
• формирование у учащихся познавательной культуры, осваиваемой в процессе познавательной деятельности, и эстетической культуры как способности к эмоционально-ценностному отношению к объектам живой природы.

Рабочая программа для 8 класса предусматривает изучение материала в следующей последовательности. На первых уроках курса раскрывается биосоциальная природа человека, определяется место человека в природе, раскрываются предмет и методы анатомии, физиологии и гигиены, приводится знакомство с разноуровневой организацией организма человека. На последующих уроках дается обзор основных систем органов, вводятся сведения об обмене веществ, нервной и гуморальной системах, их связи, анализаторах, поведении и психике. На последних занятиях рассматриваются индивидуальное развитие человека, наследственные и приобретенные качества личности.

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся.

Результаты обучения приведены в графе «Требования к уровню подготовки выпускников», которые сформулированы в деятельностной форме и полностью соответствуют стандарту. Представ ленная в рабочей программе последовательность требований к каждому уроку соответствует усложнению проверяемых видов деятельности.

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой.

Нумерация лабораторных и практических работ дана в соответствии с последовательностью уроков, на которых они проводятся. Все лабораторные и практические работы являются этапами комбинированных уроков и могут оцениваться по усмотрению учителя

Для текущего тематического контроля и оценки знаний в системе уроков предусмотрены уроки- зачеты. Курс завершает урок обобщения и систематизации знаний.

Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации.

Особое внимание уделяется познавательной активности учащихся, их мотивированности к самостоятельной учебной работе. В связи с этим при организации учебно-познавательной деятельности предполагается работа с тетрадью с печатной основой:

Д.В.Колесов, Р.Д.Маш, И.Н. Беляев Биология. Человек. 8 класс: Рабочая тетрадь к учебнику «Биология. Человек» 8 класс. - М.: Дрофа, 2006. -96с.

В тетрадь включены вопросы и задания, в том числе в форме лабораторных работ, схем, немых рисунков. Работа с немыми рисунками позволит диагностировать сформированность умения узнавать (распознавать) системы органов, органы и другие структурные компоненты организма чело века. Эти задания выполняются по ходу урока. Познавательные задачи, требующие от ученика раз мышлений и/или отработки навыков сравнения, сопоставления, выполняются в качестве домашнего задания.

Рабочая программа ориентирована на использование УМК:

Д.В. Колесов «Биология. Человек» 8 класс: Учеб: для общеобразовательных учебных заведений. — М.: Дрофа, 2006. а также методических пособий для учителя:

1) Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев. Биология. Человек. 8 класс: Тематическое и поурочное планирование к учебнику. — М.: Дрофа, 2006;

2) Сборник нормативных документов. Биология / Сост. Э.Д. Днепров, А. Г. Аркадьев. М.: Дрофа, 2006;

II. Календарно-тематическое  планирование 
	№

п/п
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Сроки прохождения
	Примечание 

	
	
	
	Плановые 
	Фактические 
	

	
	Введение 
	1
	
	
	

	1
	Науки, изучающие организм человека. 
	1
	03.09
	
	

	
	Происхождение человека  
	3
	
	
	

	2
	Систематическое положение человека. 
	1
	07.09
	
	

	3
	Историческое прошлое людей. 
	1
	10.09
	
	

	4
	Расы человека. 
	1
	14.09
	
	

	
	Строение и функции организма 
	57
	
	
	

	
	Общий обзор организма 
	1
	
	
	

	5
	Общий обзор организма. 
	1
	17.09
	
	

	
	Клеточное строение организма. Ткани 
	5
	
	
	

	5, 6
	Клеточное строение организма. Л.р.№1 «Рассматривание клеток тканей в оптический микроскоп» 
	2
	21.09, 24.09
	
	

	8
	Деление клетки
	1
	28.09
	
	

	9,10
	Ткани.

Л/р №2 «Микропрепараты клетки, эпителиальной, соединительной, мышечной и нервной тканей»
	2
	01.10, 05.10
	
	

	11
	Рефлекторная регуляция органов и систем организма.
	1
	08.10
	
	

	
	Опорно-двигательная система
	7
	
	
	

	12
	Значение опорно-двигательной системы, её состав. Строение костей.                                                               Л.р.№3  «Микроскопическое строение костей» (стр. 50 учебника)
	1
	12.10
	
	

	13
	Скелет человека. Осевой скелет. 
	1
	15.10
	
	

	14
	Скелет поясов и свободных конечностей. Соединение костей. 
	1
	19.10
	
	

	15
	Строение мышц.           Л.р№4. «Мышцы человеческого тела»(стр. 64-68 учебника
	1
	22.10
	
	

	16
	Работа скелетных мышц и их регуляция.   Л./р№5. «Утомление мышц при статической работе» (стр.72 учебника)
	1
	26.10
	
	

	
	
	
	
	
	

	17
	Осанка. Предупреждение плоскостопия.  Л/р№6. «Выявление нарушений осанки»      Л/р №7 «Выявление плоскостопия» (Д/З)(стр. 75 учебника)
	1
	29.10
	
	

	18
	Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов. 
	1
	12.11
	
	

	
	Внутренняя среда организма
	3
	
	
	

	19
	Кровь и остальные компоненты внутренней среды организма                                                                               Л.о.№8  «Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом»/
	1
	16.11
	
	

	20
	Борьба организма с инфекцией. Иммунитет. 
	1
	19.11
	
	

	21
	Иммунология на службе здоровья 
	1
	23.11
	
	

	
	Кровеносная и лимфатическая системы 
организма 
	6
	
	
	

	22
	Транспортные системы организма
	1
	26.11
	
	

	23
	Круги кровообращения     Л/р №9 «Функции венозных клапанов»                                   Л/р №10 «Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращение»(стр. 109 учебника)
	1
	30.11
	
	

	
	
	
	
	
	

	24
	Строение и работа сердца. 
	1
	03.12
	
	

	25
	Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения.                                                             Л/р № 11 «Изменение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа»                                                                                                      Л/р № 12 «Опыты выясняющие природу пульса»(стр. 117 учебника)
	1
	07.12
	
	

	26
	Гигиена сердечнососудистой системы.   Л/р № 13 «Реакция сердечнососудистой системы на дозированную нагрузку»стр. 124 учебника)
	1
	10.12
	
	

	27
	Первая помощь при кровотечениях. 
	1
	14.12
	
	

	
	Дыхательная система 
	4
	
	
	

	28
	Значение дыхания. Органы дыхательной системы. 
	1
	17.12
	
	

	29
	Лёгкие. Лёгочное и тканевое дыхание. 
	1
	21.12
	
	

	30
	Механизмы вдоха и выдоха. Регуляция дыхания.                                                                          Л/р № 14 «Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха» (стр 147 учебника)
	1
	24.12
	
	

	31
	Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья. Болезни и травмы органов дыхания.                                                                                              Л/р.№15 «Функциональные пробы с задержкой дыхания на вдохе и выдохе» 
	1
	28.12
	
	

	
	Пищеварительная система 
	6
	
	
	

	32
	Питание и пищеварение. 
	1
	31.12
	
	

	33
	Пищеварение в ротовой полости. 
	1
	11.01 
	
	

	34
	Пищеварение в желудке и двенадцатиперстной кишке. действие ферментов.      Л/р №16 «Действие  ферментов слюны на крахмал» (стр. 170 учебника)
	1
	14.01  
	
	

	35
	Функции тонкого и толстого кишечника. Всасывание. 
	1
	18.01
	
	

	36
	Регуляция пищеварения. 
	1
	21.01
	
	

	37
	Гигиена органов пищеварения. 
	1
	25.01
	
	

	
	Обмен веществ и энергии 
	3
	
	
	

	38
	Обмен веществ и энергии -основные свойства всех живых существ. 
	1
	28.01
	
	

	39
	Витамины. 
	1
	01.02
	
	

	40
	Энерготраты  человека и пищевой рацион                 Л/р № 17 «Установление зависимости между нагрузкой и уровнем энергетического обмена по результатам функциональной пробы с задержкой дыхания до и после нагрузки.»                                                      Л/р № 18 « Составление пищевых рационов в зависимости от энерготрат» (стр 196 учебника)
	1
	04.02
	
	

	
	Покровные органы. Теплорегуляция
	3
	
	
	

	41
	Кожа - наружный покровный орган 
	1
	08.02
	
	

	42
	Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Болезни кожи 
	1
	11.02
	
	

	43
	Терморегуляция организма. Закаливание. 
	1
	15.02
	
	

	
	Выделительная система 
	1
	
	
	

	44
	Выделение.
	1
	18.02
	
	

	
	Нервная система 
	5
	
	
	

	45
	Значение н.с. 
	1
	22.02
	
	

	46
	Строение н.с. Спинной мозг. 
	1
	25.02
	
	

	47
	Строение головного мозга. Функции отделов головного мозга.                                                                         Л/р№ 19. «Пальценосовая проба и особенности движения, связанные с функцией мозжечка и среднего мозга» 
	1
	29.02
	
	

	48
	Функции переднего мозга. 
	1
	03.03
	
	

	49
	Соматический и автономный отделы н. с.                                     Л/р № 20 «Рефлексы продолговатого и среднего мозга; штриховое растяжение кожи, определяющие изменение тонуса симпатической системы автономной н. с. при раздражении.»(стр. 229 учебника)
	1
	07.03
	
	

	
	Анализаторы 
	5
	
	
	

	50
	Анализаторы. 
	1
	10.03
	
	

	51
	Зрительный анализатор. Л/р № 21 «Иллюзия, связанная с бинокулярным зрением»(стр. 249 учебника)
	1
	14.03
	
	

	52
	Гигиена зрения. 
Предупреждение глазных болезней
	1
	17.03
	
	

	
	
	
	
	
	

	53
	Слуховой анализатор. 
	1
	21.03
	
	

	54
	Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса
	1
	24..03
	
	

	
	Высшая нервная деятельность 
Поведение. Психика.
	5
	
	
	

	55
	Вклад отечественных учёных в разработку учения о ВНД 
	1
	04.04
	
	

	56
	Врождённые и приобретенные программы поведения.                                                                         Л/р № 22  «Выработка навыка зеркального письма как пример разрушения старого и образования нового. (стр 246 учебника)
	1
	07.04
	
	

	57
	Сон и сновидения. 
	1
	11.04
	
	

	58
	Особенности ВНД человека. Речь и сознание 
	1
	14.04
	
	

	59
	Воля, эмоции, внимание.           Л/р № 23. «Изменение числа колебаний образа усеченной пирамиды в различных условиях»(стр. 293 учебника)
	1
	18.04
	
	

	
	Эндокринная система 
	2
	
	
	

	60
	Роль эндокринной регуляции. 
	1
	21.04
	
	

	61
	Функции желез внутренней секреции 
	1
	25.04
	
	

	
	Индивидуальное развитие 
организма
	5
	
	
	

	62
	Жизненные циклы. Размножение. 
	1
	28.04
	
	

	63
	Развитие зародыша и плода. Беременность и роды. 
	1
	02.05
	
	

	64
	Наследственные и врождённые заболевания и заболевания, передаваемые половым путём. 
	1
	05.05
	
	

	65
	Развитие ребёнка после рождения. 
	1
	12.05
	
	

	66
	Интересы, склонности, способности
	1
	16.05
	
	

	67
	Биосоциальная природа человека.
	1
	19.05
	
	

	68
	Здоровье человека и способы его сохранения
	1
	23.05
	
	

	69
	Основы физиологии труда и формы труда. 


	1
	26.05
	
	

	70
	Итоговое тестирование за курс 8 класса
	1
	30.05
	
	


III. Формы и средства контроля
Формы контроля знаний: срезовые и итоговые тестовые, самостоятельные работы; фронтальный и индивидуальный опрос; отчеты по практическим  и лабораторным работам; творческие задания (защита рефератов и проектов, моделирование процессов и объектов).                              Задания, используемые в качестве измерителей, содержатся в следующих источниках:

1. Готовимся к единому государственному экзамену: Биология/ Человек. – М.: Дрофа, 2004. 

2. А.А.Каменский, Н.А Соколова, С.А. Титов. Вступительные экзамены: ваша оценка по биологии. – М.: Издательский центр «Вентана Граф», 1996.

3. А.А. Каменский и др. 1000 вопросов и ответов. Биология: учебное пособие для поступающих в вузы. – М.: Книжный дом «Университет», 1999.

4. Г. И. Лернер Биология. Человек. Поурочные тесты и задания. – М.: Аквариум, 1998. 

НОРМЫ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ
Оценивание устного ответа учащихся

Отметка "5" ставится в случае: 
1. Знания, понимания, глубины усвоения обучающимся всего объёма программного материала. 
2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой ситуации. 
3. Отсутствие ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, при устных ответах устранение отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов учителя, соблюдение культуры устной речи. 
Отметка "4": 
1. Знание всего изученного программного материала. 
2. Умений выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, применять полученные знания на практике. 
3. Незначительные (негрубые) ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, соблюдение основных правил культуры устной речи. 
Отметка "3" (уровень представлений, сочетающихся с элементами научных понятий): 
1. Знание и усвоение материала на уровне минимальных требований программы, затруднение при самостоятельном воспроизведении, необходимость незначительной помощи преподавателя. 
2. Умение работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на видоизменённые вопросы. 
3. Наличие грубой ошибки, нескольких негрубых при воспроизведении изученного материала, незначительное несоблюдение основных правил культуры устной речи. 
Отметка "2": 
1. Знание и усвоение материала на уровне ниже минимальных требований программы, отдельные представления об изученном материале. 
2. Отсутствие умений работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на стандартные вопросы. 
3. Наличие нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при воспроизведении изученного материала, значительное несоблюдение основных правил культуры устной речи. 

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ. 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1) правильно определил цель опыта; 
2) выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; 
3) самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью; 
4) научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, графики, вычисления и сделал выводы; 
5) проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и порядок на столе, экономно использует расходные материалы). 
7) эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил работы с материалами и оборудованием. 
Отметка "4" ставится, если ученик выполнил требования к оценке "5", но: 
1. опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений; 
2. или было допущено два-три недочета; 
3. или не более одной негрубой ошибки и одного недочета, 
4. или эксперимент проведен не полностью; 
5. или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные.
Отметка "3" ставится, если ученик: 
1. правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы; 
2. или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов; 
3. опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но повлиявших на результат выполнения; 
4. допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), которая исправляется по требованию учителя. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не подготовил нужное оборудование и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов; 
2. или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно; 
3. или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке "3"; 
4. допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя. 

Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. выполнил работу без ошибок и недочетов; 
2) допустил не более одного недочета. 
Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней: 
1. не более одной негрубой ошибки и одного недочета; 
2. или не более двух недочетов. 
Отметка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил: 
1. не более двух грубых ошибок; 
2. или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета; 
3. или не более двух-трех негрубых ошибок; 
4. или одной негрубой ошибки и трех недочетов; 
5. или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3"; 
2. или если правильно выполнил менее половины работы. 
IV Список дополнительной литературы для учителя:

Оценка качества подготовки выпускников основной школы по биологии. 2-е изд., испр. - М.: Дрофа, 2000

Муртазин  Активные формы обучения биологии М., Просвещение, 1991
Лернер Г.И. Человек. Анатомия, физиология, гигиена. Поурочные тесты и задания. - М. Акварель, 1998.
Маш Р.Д. Человек и его здоровье. 8 кл. - М.: Мнемозина, 1998

Харрисон Дж., Уайнер Дж., Теннен Дж., Барникот Н. Биология человека. — М.: Мир, 

Реймерс Н.Ф. Краткий словарь биологических терминов. – М., Просвещение, 1995

Журнал «Биология в школе»
«Открытая биология» - СД-диск компании «Физикон»

Регионализация курса биологии в образовательных учреждениях Республики Татарстан - Казань, 2002

Список дополнительной литературы для учащихся: 

Энциклопедический словарь юного биолога  Сост. Аспиз М.Е. – М., Просвещение 1986

Журнал «Биология для школьников».

Реймерс Н.Ф. Краткий словарь биологических терминов. 1992, 1995 гг. "Просвещение" 

Батуев А.С. и др. Словарь основных терминов и понятий по анатомии, физиологии и гигиене. 1996 г. "Просвещение" 
Электронные издания:

Открытая Биология 2.6. – Издательство «Новый диск», 2005.

1С: Репетитор. Биология. – ЗАО «1 С», 1998–2002 гг. Авторы – к.б.н. А.Г. Дмитриева, к.б.н. Н.А. Рябчикова 

Открытая Биология 2.5 – ООО «Физикон», 2003 г. Автор – Д.И. Мамонтов / Под ред. к.б.н. А.В. Маталина.

Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Медиатека по биологии. – «Кирилл и Мефодий», 1999–2003 гг. Авторы – академик РНАИ В.Б. Захаров, д.п.н. Т.В. Иванова, к.б.н. А.В. Маталин, к.б.н. И.Ю. Баклушинская, Т.В. Анфимова. 

Единый государственный экзамен 2004. Тренажер по биологии. Пособие к экзамену.- В.М. Авторы - Арбесман, И.В. Копылов. ООО «Меридиан».

Интернет-ресурсы:

www.bio.1september.ru
www.bio.nature.ru
www.edios.ru
www.km.ru/educftion
График проведения лабораторных  и практических работ
	№ п/п
	Фамилия,

имя учащегося/

дата проведения 
	Л.р.№1 «Рассматривание клеток тканей в оптический микроскоп»
	Л/р №2 «Микропрепараты клетки, эпителиаль- ной, соединительной, мышечной и нервной тканей»
	Л.р.№3  «Микроскопическое строение костей»
	Л.р№4. «Мышцы человеческого тела»
	Л./р№5. «Утомление мышц при статической работе»
	Л/р№6. «Выявление нарушений осанки»                                   Л/р №7 «Выявление плоскостопия» (Д/З)
	Л.о.№8  «Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом»/
	Л/р №9 «Функции венозных клапанов»                                   Л/р №10 «Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращение»
	Л/р № 11 «Изменение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа»                                                                                                      Л/р № 12 «Опыты выясняющие природу пульса»
	Л/р № 13 «Реакция сердечнососудистой системы на дозированную нагрузку»
	Л/р № 14 «Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха»
	Л/р.№15 «Функциональные пробы с задержкой дыхания на вдохе и выдохе»
	Л/р №16 «Действие  ферментов слюны на крахмал»
	Л/р № 17 «Установление зависимости между нагрузкой и уровнем энергетического обмена по результатам функциональной пробы с задержкой дыхания до и после нагрузки.»     Л/р № 18 « Составление пищевых рационов в зависимости от энерготрат
	Л/р№ 19. «Пальценосовая проба и особенности движения, связанные с функцией мозжечка и среднего мозга»
	Л/р № 20 «Рефлексы продолговатого и среднего мозга; штриховое растяжение кожи, определяющие изменение тонуса симпатической системы автономной н. с. при раздражении.»
	Л/р № 21 «Иллюзия, связанная с бинокулярным зрением»
	Л/р № 22  «Выработка навыка зеркального письма как пример разрушения старого и образования нового.
	Л/р № 23. «Изменение числа колебаний образа усеченной пирамиды в различных условиях»
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